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G U GSANGEBOT FUR ME P!SCHEN
T DEMENZ & ANGEHORIGE

WIR HALTEN

UNS FIT?

D[E[N] SORNINUAG
14-14.30 & 15-15.30 UHR




. Gelsen \J
BITT spor
LICHE

SPORT UNG Macht bunt und munter.

Nehmen Sie jetzt teil am kostenlosen Bewegungsangebot
speziell fir Menschen mit Demenz und ihre Angehérigen/
Begleiter*innen.

SPEZIELLE KURSE FUR MENSCHEN MIT DEMENZ
KOSTENLOSES KURSANGEBOT

GRATIS PARKPLATZE IM PARKHAUS
ROTTMANNSIEPE UND CONTIPARK DOMPLATTE

BARRIEREFREI

Stand 15.05.2023

VORHERIGE ANMELDUNG UNTER 0209 81 822 722

IN ZUSAMMENARBEIT MIT
70’\. Caeemretona v HOCHSTRASSE 40-44
LIMITLESS 45894 GELSENKIRCHEN BUER

Stadt TEL.: 0209 81 822 722
@ Gelsenkirchen GELSENKIRCHEN@LIMIT-LESS.DE



