
Gedächtnistraining 
für Menschen mit Demenz

Start: 16. Januar 2024

Gelsenkirchen Ückendorf
Mehrgenerationenhaus (Bochumer Straße 117)
dienstags von 10.30 - 12 Uhr

 
Gelsenkirchen Buer

Apostelkirche Gemeindehaus (Horster Straße 35)
dienstags von 13.30 - 15 Uhr 

Zielgruppe: Menschen mit beginnender Demenz

Dauer: 14 Termine im 1. Halbjahr / zwei Kurse an zwei
Standorten mit jeweils 7 Terminen

Leitung: Frau Kerstin Görick (zertifizierte
Gedächtnistrainerin)

Kosten: 70 € pro Person/pro Kurs

Telefon: 0209 / 120 42 83



Kurs 1:

16.01.2024
23.01.2024
30.01.2024
06.02.2024
13.02.2024
20.02.2024
27.02.2024

Bei Interesse oder Fragen
melden Sie sich gerne bei
Frau Kerstin Görick unter

0209 / 120  42 83.

Kurs 2:

09.04.2024
16.04.2024
23.04.2024
30.04.2024
07.05.2024
14.05.2024
21.05.2024

Termine 2024
Gedächtnistraining für Menschen mit Demenz 

Alle Termine finden sowohl
von 10.30 bis 12 Uhr im

Mehrgenerationenhaus als
auch von 13.30 bis 15 Uhr

im Gemeindehaus der
Apostelkirche statt.


